
 

 

 

ProContinuum invita al seminario:  

La Solitudine 

come ricerca di se stessi 
 

 
" Io ho bisogno della solitudine,  

voglio dire del ritorno a me stesso" Nietzsche 

 

“Una cosa sola è necessaria: la solitudine. La grande solitudine interiore. Andare in se stessi e non 

incontrarvi per ore nessuno; a questo bisogna arrivare. Essere soli come è solo il bambino”  

Rainer Maria Rilke 

 

“Ha una sua solitudine lo spazio, solitudine il mare e solitudine la morte – eppure tutte queste son folla in 

confronto a quel punto più profondo, segretezza polare, che è un’anima al cospetto di se stessa: infinità 

finita”  Emily Dickinson 

lunedì 19 dicembre 2011 

alle ore 17.30 

Al termine del seminario buffet e gli Auguri di Natale di ProContinuum 

 

Il seminario è gratuito ai soci                               La quota associativa annuale è di 15€ 

Si rilascia attestato di partecipazione previa richiesta tramite e-mail 
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